
Zelf zorg samenstellen: 
Modulair pakket thuis

1.

Wlz leveringsvormen:

Verblijf instellingVPT 
(volledig pakket thuis)

3. 
Klant bespreekt met zorgaanbieder welke zorg hij thuis wil.

  MPT 
(modulair pakket thuis) 

PGB 
(persoonsgebonden 
budget)

�  Verantwoord, veilig om thuis  
zorg te bieden?

�  Doelmatig, zorg thuis is niet  
duurder dan instelling?

�    Nemen partner, mantelzorger  of 
anderen een deel van de zorg?

Klant kiest welke delen van het totale zorgpakket hij wel/niet wil ontvangen 
en wat de zorgaanbieder nodig vindt.

�

�

4.  
Klant bespreekt met zorgaanbieder 
hoe onderdelen geleverd worden. 

2.
Zorgaanbieder toetst: 
situatie thuis geschikt voor MPT?  

(DEEL)
ZORGPLAN

Verschil tussen  MPT en  VPT

Combineren met pgb  Ja  Nee*

Zorg kiezen van  
zorgaanbieders  Meerdere  Eén

Maaltijden  Nee  Ja

Hulp bij huishouden  
inbegrepen?  Ja  Ja

Algemeen medische  
zorg (Zvw)  Nee  Nee**

Eigen bijdrage***  Ja  Ja

Verpleging Persoonlijke 
verzorging 

MPT
GESCHIKT

OK

Advies

Begeleiding Hulp bij huishouden

Vervoer naar 
behandeling en/
of begeleiding
(alleen naar 
dagbehandeling 
en begeleiding 
groep) 

Logeeropvang 
ter ontlasting van 
mantelzorgers 

Wlz-behandeling

 

Zorgkantoor

* zie voor uitzonderingen factsheet leveringsvormen
 https://www.vgz-zorgkantoren.nl/consumenten/
 formulieren-en-brochures

** Tenzij VPT met behandeling

*** Afhankelijk van inkomen


