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Waarom?
Cliënten met incontinentie krijgen in verpleeghuizen af en toe een 
controle op verzadiging van het incontinentiemateriaal. Dit 
gebeurt ook ’s nachts. Vindt de controle te laat plaats, dan zijn 
kleding of bed nat en is verschoning nodig. Veel bewoners 
ervaren hierbij gevoelens van schaamte, onrust en verstoring. 
Ook te vroeg verschonen komt voor. Naast de emotionele last 
voor cliënten zorgt het voor een onnodige fysieke belasting van 
zorgmedewerkers. 

Hoe?
Het incontinentiemateriaal heeft een sensor en een losse per-
soonsgebonden clip. Deze technologie meet continu de verzadi-
ging van het materiaal. Zorgmedewerkers kunnen daardoor zien 
wanneer het tijd is om te verschonen. Ook ontvangen zij actieve 
meldingen via de app.
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“Met slim incontinentiemateriaal bieden we 
maatwerk. Hierdoor verbeteren kwaliteit en wel-
zijn voor onze bewoners. Routinehandelingen 
zetten we om naar bewuste handelingen en zo 
maken we gevoelige kwesties bespreekbaar.” 

30% minder verschoningen.76% minder lekkages in  
kleding en/of bedden.

€ 8.389 per jaar per cliënt 
door 28% tijdsbesparing  
en 20% daling in materiaal-
kosten.

Doelgroep in de VGZ-zorgkantoorregio’s 
6.863 cliënten. Dit is de helft van het aantal cliënten met incontinentie  
in een verpleeghuis.

Zorgkosten in de VGZ-zorgkantoorregio’s
€ 243 miljoen aan incontinentiezorg jaarlijks.

Te verwachten besparing in de VGZ-zorgkantoorregio’s 
€ 5,8 miljoen jaarlijks.

Betrokken zorgverleners
Verzorgende, kwaliteitsverpleegkundige.
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