
 

 
 
 

Innoveer (t)huis is 
een initiatief van: 

Termenbibliotheek 
 

Kleurcodes:  

Rood = kritiek, altijd uitleggen 
Oranje = matig, regelmatig controleren 
Groen = basis, algemeen bekend, wel verduidelijken 
 

1 Medisch inhoudelijke termen 
 

Term  Uitleg B1 voorbeeldzin kritiek 
Saturatie  Hoeveel zuurstof er in 

het bloed zit 
‘’De saturatie was 
lager dan normaal’ 

 

Hypertensie  Een te hoge bloeddruk ‘’ De bloeddruk is 
verhoogd door 
hypertensie’’  

 

Hyptensie  Een te lage bloeddruk ‘’ Meneer had 
hypotensie na het 
douchen’’ 

 

Tachycardie  Snelle hartslag ‘’Er was tachycardie 
zichtbaar’’ 

 

Bradycardie  Trage hartslag ‘’ Door bradycardie 
voelde mevrouw zich 
duizelig’’ 

 

Delier  Plotselinge wisselende 
verwardheid 

‘’ Mevrouw had een 
delier vannacht’’ 

 

hematoom Blauwe plek door 
bloed onder de huis 

‘’ Er zat een 
hematoom op de 
arm’’ 

 

Infectie  Ontsteking door 
bacterie of virus 

‘’ We vermoeden een 
infectie’’ 

 

Koorts  Lichaamstempratuur 
boven de 38 graden 

‘’ Client had lichte 
koorts’’ 

 

oedeem Vocht in armen of 
benen 

‘’ Er is oedeem bij de 
enkels 

 

 

  



 

 
 
 

Innoveer (t)huis is 
een initiatief van: 

2 Verpleegkundige behandelingen en processen 
 

Term  Uitleg B1 voorbeeldzin kritiek 
ADL Dagelijkse zorgtaken 

zoals wassen en 
aankleden 

‘’Bij de ADL had hij 
extra hulp nodig’’ 

 

Katheter  Slangetje dat helpt 
met plassen 

‘’De katheter werkte 
goed 

 

Wondzorg  Verzorgen en 
schoonmaken van 
een wond 

‘’De wondzorg is 
uitgevoerd’’ 

 

zwachtelen Benen inwikkelen ter 
ondersteuning 

‘’De benen zijn 
opnieuw 
gezwachteld’’ 

 

decubitus doorligwonden ‘’We controleren op 
decubitus’’ 

 

microlax Voeding via een slang 
naar de maag 

‘’ Microlax werkte 
goed’’ 

 

Triage  Snel beoordelen hoe 
ernstig iets is 

‘’Na de val is triage 
gedaan’’ 

 

Mictie  plassen ‘’ De mictie was 
normaal vandaag’’ 

 

Intake  Eerste gesprek om 
info te verzamelen 

‘’ In de intake is 
afgesproken dat…’’ 

 

Zorg pad  Afspraken over 
behandeling 

‘’Het zorg pad 
dementie is gestart’’ 

 

 

 

 


